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I. Aktuelles aus der Fachberatungsstelle 
 
Prävention an Bildungszentren 
Ein Arbeitsplatz und eine Ausbildung sind seit jeher gute Voraussetzungen für eine 
stabile finanzielle Situation von Privathaushalten. Doch trotz positiver wirtschaftlicher 
Entwicklung und Rekord-Fachkräftemangel steigt die Zahl der jungen Erwachsenen ohne 
Berufsausbildung bzw. allgemeinen Schulabschluss. 
 
Bildungszentren, in denen Schulabschlüsse nachgeholt werden und Berufsvorbereitung 
sowie Berufsausbildung stattfinden können, stellen deshalb ein wichtiges Angebot 
insbesondere für benachteiligte Personen dar. Diese Angebote zeigen sich auch offen 
gegenüber externen Expert*innen im Bereich finanzielle Bildung und 
Überschuldungsprävention. 
 
In Kooperation mit der Schuldner- und Verbraucherinsolvenzberatungsstelle in Eisenach 
wurde hierfür eine Veranstaltung konzipiert und durchgeführt. 
 
Zielgruppe:  Auszubildende/Personen in Berufsvorbereitung zwischen 16-22 

Jahren 
Thema/Inhalte: Schuldenfallen, Haushaltsplan, Primärschulden, Schuldnerberatung 
Zeitumfang:  150 Minuten 
 
Sie haben Fragen oder Interesse an einer gemeinsamen Umsetzung dieser 
Veranstaltung? Dann melden Sie sich bei mir: 
 
 0361 744 381 21 
 fbs-praevention@liga-thueringen.de 

 
Das Veranstaltungskonzept und die Arbeitsblätter finden Sie hier. 
 
  

https://ligathueringen-my.sharepoint.com/:f:/g/personal/fbs-praevention_liga-thueringen_de1/EhdHOYbco2lGrlSYMXU-e9sBXxXCmdHciwVXUowYSxGncw?e=wxuVSI
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II. Armut-Gesellschaft-Schuldenfallen 
 
 

🎬 Pocket Money wird $AFE 

Der YouTube-Kanal „Pocket Money“ startet unter neuem Namen durch. Nach langer 
Pause bietet das öffentlich-rechtliche Format wieder informative Videos zu den Themen 
Geld, Geld sparen und Geld verdienen. Inhaltlich richtet sich $AFE an Jugendliche und 
junge Erwachsene. Diese Zielgruppe wird nun auch zusätzlich mit kurzen Videos bei 
TikTok erreicht. 
 
Moderiert werden die Videos von der 22-jährigen Wirtschaftspsychologin Dinah Rudolph. 
 
Bei $AFE können Jugendliche und junge Erwachsene hilfreiche Infos rund ums Geld 
erhalten, innerhalb ihrer digitalen Wohlfühlzone und ohne erhobenen Finger. 
 
Den YouTube-Kanal von $AFE finden Sie hier. 
 
Den TikTok-Kanal von $AFE finden Sie hier. 
 
 
DIW Studie: Was Kreditangebote besonders attraktiv macht 
Die Darstellung der Zinsen als kleine monatliche Beträge erhöht erheblich die Akzeptanz 
des Kreditangebotes. Reine Prozentangaben oder jährliche Kosten kommen deutlich 
schlechter Weg. Das und noch mehr fand das Deutsche Institut für Wirtschaftsforschung 
(DIW) bei einer Online-Befragung mit 1011 Erwachsenen heraus. 
 
Im Sinne der Verbraucher*innen sind solche verlockenden Angebotsgestaltungen jedoch 
nicht. Eine transparente Darstellung der Gesamtkosten bei Dispo- und Konsumkredit ist 
wünschenswert, damit es nicht zu einer Unterschätzung der Kostenbelastung kommt. 
 
Weitere Ergebnisse der Studie: 

• fast 50% der Befragten kennen den Zinssatz ihres Kredites nicht 

• 30% der Disponutzer*innen nutzen diesen immer oder fast immer 
• Frauen haben geringeres Zinswissen und weniger Finanzbildung als Männer 
• Finanzbildung wirkt sich positiv auf Wissen um die eigenen Kredite aus 
• Finanzbildung reduziert nicht die Nutzung von Krediten 

 
Die Studienergebnisse finden Sie hier. 
 
Eine auditive Version der wichtigsten Studienergebnisse als Interview finden Sie hier. 
 
  

https://www.youtube.com/channel/UCZoFvJwucEgUxDS6Xoz1p2A
https://www.tiktok.com/@safe_offiziell
https://www.diw.de/de/diw_01.c.852427.de/publikationen/wochenberichte/2022_37_1/konsumkredite__viele_menschen_kennen_ihre_zinsen_nicht_____kostendarstellung_beeinflusst_kreditaufnahme.html
https://www.diw.de/de/diw_01.c.852441.de/publikationen/wochenberichte/2022_37_2/mangelndes_zinswissen_ist_ein_risikofaktor_fuer_eine_ueberschuldung__interview.html


Seite 4 des Newsletters der Fachberatungsstelle – Schuldenprävention / Nr. 3 2022 

 
 
 

 

Schufa startet Transparenz Kampagne 
Ein seit kurzem verfügbarer Score-Simulator soll die Arbeitsweise der Schufa 
nachvollziehbar machen. Hier kann man nun sehen, welche Informationen einen Einfluss 
auf den persönlichen Score/Bonitätsbewertung haben und welche nicht. Auch der 
Zugang zur kostenlosen Datenkopie wurde erleichtert. Der Antrag ist nun auf der 
Startseite der Schufa zu finden. 
 

 
 
Die Wirtschaftsauskunftei reagiert damit auf die anhaltende Kritik aus Politik und 
Gesellschaft. Die Schufa steht seit vielen Jahren immer wieder im Fokus von 
Verbraucherschützer*innen: lange Speicherdauer von Informationen wie „Erteilung der 
Restschuldbefreiung“, intransparente Scoreberechnung, Speicherung falscher Daten mit 
massiven negativen Auswirkungen für die Betroffenen (platzende Baufinanzierung etc.). 
Zuletzt stieß die Schufa mit ihrem Projekt „CheckNow“ auf massiven Widerstand. 
Geplant war der Zugang zu Kontobewegungen von Verbraucher*innen via Einwilligung 
zu erhalten. 
 
Dass hier für die nach eigenen Angaben größte Auskunftei Deutschlands dringender 
Handlungsbedarf besteht, scheint die Schufa verstanden zu haben. 
 
 
Zum Score-Simulator der Schufa geht es hier. 
 
  

https://www.schufa.de/
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III. Veranstaltungen/Fortbildungen 
 
 

📅 Finanzkompetenz zum Frühstück 10.11.2022 

Die seit 2022 laufende digitale Vortragsreihe des Präventionsnetzwerks 
Finanzkompetenz wird am 10. November zwischen 9:00 und 10:00 Uhr fortgesetzt. 
Diesmal geht es um Budgetberatung und das neue Handbuch der Deutschen 
Gesellschaft für Hauswirtschaft (dgh). Als Referentinnen stehen drei der Autorinnen zur 
Vorstellung des Handbuchs und für Rückfragen zur Verfügung. 
 
Die Veranstaltung ist kostenlos. Die Zugangsdaten erhalten Interessierte nach der 
Anmeldung. 
 
Näheres dazu finden Sie hier. 
 
 

IV. Material 
 
 

 Handbuch für die Budgetberatung 

Die Deutsche Gesellschaft für Hauswirtschaft hat mit dem Handbuch für die 
Budgetberatung ein umfangreiches Nachschlagewerk herausgegeben. Seit dem 25. 
Oktober können die knapp 250 Seiten kostenlos im digitalen Format abgerufen werden. 
Zielgruppe sind Lehr- und Fachkräfte der haushaltsbezogenen Bildungs- und 
Beratungsarbeit sowie der Verbraucher-, Schuldner- und Sozialberatung. Neben den 
Grundsätzen der Budgetberatung werden hier vielerlei hilfreiche Informationen für die 
praktische Umsetzung gegeben. Diese praktischen Tipps sind sehr detailliert und werden 
durch Übungsbeispiele plastisch dargestellt. 
 
Das Handbuch für die Budgetberatung finden Sie hier. 
 
  

https://pnfk.de/finanzfruehstueck/
https://www.dghev.de/fileadmin/user_upload/Handbuch_Budgetberatung_2022.pdf
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V. Stellenmarkt 
 
 
Für einen wichtigen Bereich der Sozialen Arbeit braucht es kompetente Fachkräfte! Auf 
der Website der BAG Schuldnerberatung e.V. finden sich bundesweit ausgeschriebene 
Stellen. 
http://www.bag-sb.de/berater/stellenmarkt/ 
 
 

Liebe Grüße aus Erfurt! 
 

 
November 2022 

 
Fachberatungsstelle – Fachbereich Schuldenprävention 
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