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I. Informationen

Bargeld zukunftsfest machen

Bargeld ist immer noch ein beliebtes Zahlungsmittel. Es hinterlasst keine Datenspuren und ist
leicht und anonym einsetzbar. Fir viele Verbraucher:innen ist der Zugang bzw. das Abheben
allerdings schwieriger geworden. Bankfilialen schlieBen, Geldautomaten werden abgebaut und
manche Handler akzeptieren Bargeldzahlungen nicht mehr. Der Verbraucherzentrale
Bundesverband e.V. setzt sich aktiv dafiir ein, Bargeld zukunftsfest zu machen und die
Wahlmaoglichkeiten der Zahlungsmittel nicht einzuschranken.

Infos unter: Bargeld zukunftsfest machen

Geld und Haushalt — der Beratungsdienst der Sparkassen-Finanzgruppe

Der Beratungsdienst Geld und Haushalt liefert vielfaltige Informationen zu allen Themen, die die
Finanzen betreffen, u.a. zur Finanzplanung in der Partnerschafft, zum Sparen fir Kinder, zu
Haushaltsblichern und Budgetplanern. Die Haushaltsbiicher und weitere Materialien zur Finanz-
und Budgetplanung kdnnen zudem kostenfrei bestellt werden.

Infos unter: Geld und Haushalt

Veranderungen beim Biirgergeld
Die Umgestaltung des Biirgergelds zur Grundsicherung ist beschlossen

Die letzten Monate standen unter der Debatte zur Umgestaltung des Birgergeldes. Diese ist nun
beschlossen und wird im Sommer greifen. Die Anderungen betreffen unter anderem den
Vermittlungsvorrang, die Freibetrage fiir Erspartes (Abschaffung der Karenzzeit fiir Vermdgen)
sowie auch Mitwirkungspflichten und entsprechende Sanktionen, wenn diese nicht erfolgen.

Infos unter: Umgestaltung Blirgergeld

Aktionswoche Schuldnerberatung vom 15. bis 19. Juni
Wie komme ich an mein Geld? Wenn das P-Konto zum Problemkonto wird

Die AG SBV nimmt in diesem Jahr die Aktionswoche zum
Anlass, auf Missstande bei der Einrichtung und Nutzung des
Pfandungsschutzkontos (P - Konto) hinzuweisen. Sie ladt
auch in diesem Jahr zur Beteiligung ein und verbindet die
Aktionswoche mit folgenden Forderungen:

» Staatlichen Schutz des P-Kontos als soziales Sicherungsinstrument endlich wirksam
gewabhrleisten

« Zugang zum Basiskonto sichern — Hiirden abbauen

» Schuldnerberatung bedarfsgerecht ausbauen und Finanzierung sichern

» Gesetzlicher Rechtsanspruch auf Schuldnerberatung

Infos unter: Aktionswoche Schuldnerberatung


http://www.vzbv.de/pressemitteilungen/bargeldforum-bezahlen-zukunftsfest-machen
https://www.geldundhaushalt.de/
https://www.bmas.de/DE/Service/Gesetze-und-Gesetzesvorhaben/FAQ-Gesetz-zur-Umgestaltung-der-Grundsicherung-fuer-Arbeitsuchende/faq-gesetz-zur-umgestaltung-der-grundsicherung-fuer-arbeitsuchende-art.html
https://www.aktionswoche-schuldnerberatung.de/
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Faktencheck Finanzen - Projekt der Verbraucherzentrale NRW

Im Faktencheck Finanzen nimmt die Verbraucherzentrale des Landes NRW TikTok Finanztipps
genau unter die Lupe und klart Gber die Risiken auf. Schnell reich werden, mit wenigen Klicks, das
suggerieren Finanztipps auf Social Media immer wieder. Doch da ist Vorsicht geboten. Denn so
verlockend wie diese Tipps klingen mdgen, serids sind solche Angebote in der Regel nicht.

Infos unter: Faktencheck Finanzen

II. Veranstaltungen 2026

Hilfe bei Uberschuldung — Optionen im Uberblick
Online am 20. August und 28. Oktober jeweils von 9.00 bis 13.00 Uhr

Seminare zur Uberschuldungsprévention helfen Mitarbeitenden in den Handlungsfeldern der
Sozialen Arbeit einen Uberblick {iber Fallstricke der Uberschuldung und (ber
SchuldnerschutzmaBnahmen zu erhalten. Dabei liegt der Fokus auf dem Fachaustausch der
Teilnehmenden mit dem Ziel, die eigene Handlungssicherheit in diesem komplexen Themenfeld
zu starken. Zu finden ist die Fortbildung im Fortbildungskatalog 2026 im Bereich 05 Familie und
Beratung des Landesjugendamtes.

Infos zur Anmeldung: Fortbildungskatalog Landesjugendamt 2026

II1. Publikationen

Uberschuldungsradar 2025/45 zum Thema Kaufsucht

Das /ffUberschuldungsradar der Sozialarbeiterin und Beraterin Susanne Gutzeit befasst sich mit
Verschuldung durch zwanghaftes Kaufverhalten. Es zeigt darliber hinaus, wie soziale Medien und
der Online-Handel das Konsumverhalten beeinflussen. Darliber hinaus bieten Fallbeispiele einen
guten Einblick in das Problem durch das Aufzeigen von Ursachen und Auswirkungen.

Infos unter:
www.iff-hamburg.de/wp-content/uploads/2025/12/Gutzeit_Ueberschuldungsradar45.pdf

Aufwachsen mit KI — eine Broschiire fiir Eltern -
ur Eltern

Kinstliche Intelligenz (KI) ist heute allgegenwartig und Kinder und  pufwachsen mit KI:
Jugendliche nutzen sie haufig und sehr unvoreingenommen. Fir viele — Praktische  weuu,
Eltern ist KI jedoch neu und schwer greifbar. Diese Broschiire erklart ~ Orientierung
einfach und versténdlich, was KI ist, wie sie funktioniert, wo sie im ~ furden

Alltag vorkommt und wie Eltern und ihre Kinder gemeinsam dariiber =~ f2milienalltag
ins Gesprach kommen.

Hrsg.: Aktion Jugendschutz Bayern e.V.

Download hier: Broschiire


https://www.ak-kurier.de/akkurier/www/artikel/169704-tiktok-finanztipps-im-faktencheck--verbraucherzentrale-warnt
http://www.tmasgff.de/kinder-jugendliche/landesjugendamt/fortbildung/kategorie/05-familie-und-beratung/seite/2
http://www.iff-hamburg.de/wp-content/uploads/2025/12/Gutzeit_Ueberschuldungsradar45.pdf
https://materialien.aj-bayern.de/medienpaedagogik-und-jugendmedienschutz/informationen-und-tipps-fuer-eltern/fuer-eltern-aufwachsen-mit-ki-praktische-orientierung-fuer-den-familienalltag.html#jumpToDownloads
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Restschuldbefreiung — wirtschaftlicher Neustart

Das Bundesministerium fir Justiz und Verbraucherschutz hat den Ratgeber zur
Restschuldbefreiung bzw. dem Verbraucherinsolvenzverfahren neu aufgelegt. Dieser steht zum
Download bereit und kann zudem kostenfrei bestellt werden (max. 5 Exemplare).

Infos unter:
www.publikationen-bundesregierung.de/pp-de/publikationssuche/restschuldbefreiung-2202834
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