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I. Informationen 

Verbraucherbefragung zum Bargeld 

Der Verbraucherzentrale Bundesverband ist in seiner Umfrage zur Nutzung von Bargeld 
zu dem Ergebnis gekommen, dass Verbraucher und Verbraucherinnen weiterhin Bargeld 
als Zahlungsmittel nutzen möchten. 
 
Infos unter:  
www.vzbv.de/sites/default/files/2021-12/2021-12-03_Chartbericht Bargeld_3.0.pdf 

Düsseldorfer Tabelle 2022 

Die aktuelle Düsseldorfer Tabelle finden Sie unter folgendem Link. Die Anpassungen 
betreffen die Bedarfssätze minderjähriger und volljähriger Kinder sowie die Erweiterung 
der Tabelle auf ein Einkommen bis 11.000 Euro. 
 
Infos unter: https://www.olg-duesseldorf.nrw.de/infos/Duesseldorfer_Tabelle/index.php 

Neuerungen beim Wohngeld, Kinderzuschlag, Unterhaltsvorschuss … 

Für das Jahr 2022 gibt es im Bereich der Familienleistungen und beim Wohngeld einige 
Anpassungen und Erhöhungen. Umfangreiche Informationen sind auf den Seiten der 
Bundesministerien BMI und BMFSFJ zu finden. 
 
Infos unter:  
https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/themen/familie/familienleistungen 
und  
https://www.bmi.bund.de/SharedDocs/faqs/DE/themen/bauen-
wohnen/wohngeld/wohngeld-faq-liste.html 

„So geht Taschengeld“ – eine Lern-App für Kinder 

Taschengeldzahlungen sind ein hilfreiches Mittel, um Kindern den Umgang mit Geld näher 
zu bringen. Die Deutsche Stiftung Verbraucherschutz hat gemeinsam mit Schülerinnen 
und Schülern eine Budget-App entwickelt, die den Umgang mit dem eigenen Taschengeld 
unterstützt. Sie ist Datenschutzkonform und Werbefrei. Neben dem Budget-Planer gibt es 
hilfreiche Infos zum Thema Finanzen. Zielgruppe sind Kinder im Alter von 10 bis 14 Jahre. 
 
Infos unter: https://www.verbraucherstiftung.de/service/presse/budgetplus-so-geht-
taschengeld 
und 
https://www.youtube.com/watch?v=Okng-YPc1DU 

Verbraucherbildung – Unterrichtseinheiten für die Klassen 3 und 4 zum 
Thema „Wünsche“ 

Der Materialkompass des Verbraucherzentrale Bundesverband (vzbv) ist ein Serviceportal 
und prüft regelmäßig Unterrichtsmaterial. Neue Materialien sind auch für den Bereich der 
Grundschule zu finden. Das Unterrichtsmaterial „Verbraucherbildung im Fachunterricht - 

http://www.vzbv.de/sites/default/files/2021-12/2021-12-03_Chartbericht%20Bargeld_3.0.pdf
https://www.olg-duesseldorf.nrw.de/infos/Duesseldorfer_Tabelle/index.php
https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/themen/familie/familienleistungen
https://www.bmi.bund.de/SharedDocs/faqs/DE/themen/bauen-wohnen/wohngeld/wohngeld-faq-liste.html
https://www.bmi.bund.de/SharedDocs/faqs/DE/themen/bauen-wohnen/wohngeld/wohngeld-faq-liste.html
https://www.verbraucherstiftung.de/service/presse/budgetplus-so-geht-taschengeld
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Wünsche“ richtet sich an Schülerinnen und Schüler der 3. und 4. Klassen. Es hat zum Ziel, 
Kompetenzen für ein selbstbestimmtes Konsumverhalten zu stärken. 

Infos unter: https://www.verbraucherbildung.de/materialkompass/verbraucherbildung-
im-fachunterricht-wuensche 

Fahren ohne Fahrschein und die Ersatzfreiheitsstrafe – Magazin Royal  

Der Satiriker Jan Böhmermann beschreibt im ZDF Magazin Royal die Folgen für Menschen, 
die ohne gültigen Fahrschein öffentliche Verkehrsmittel nutzen und dabei erwischt 
werden. Das, was folgt ist unverhältnismäßig und absurd: hohe Geldstrafen und 
Ersatzfreiheitsstrafe. (Abrufbar bis 12/2022) 

Infos unter:  
www.zdf.de/comedy/zdf-magazin-royale/zdf-magazin-royale-vom-3-dezember-2021-
100.html 
 

II. Veranstaltungen 

Krankenkassen als besondere Gläubigergruppe am 05. und 06.04.22 

Beitragsschulden bei privaten oder gesetzlichen Krankenversicherungen gehören für viele 
Betroffene in der Sozialen Schuldnerberatung zu den finanziellen Problemen. Die Folgen 
aus diesen Rückständen sind immens.  
Diese Veranstaltung der Bundesarbeitsgemeinschaft Schuldnerberatung ist als 2G-
Präsenzveranstaltung in Thüringen geplant. Der genaue Ort (Erfurt oder Weimar) wird 
noch bekannt gegeben. Ist es nicht möglich, sie in Präsenz durchzuführen, wird sie online 
angeboten. 
 
Informationen zu den Inhalten im Einzelnen sowie weitere organisatorische Belange 
erhalten Sie unter folgendem Link. 
 
Infos unter: https://veranstaltungen.bag-sb.de/veranstaltungen/p1291-ulbrich 
 
 

Ausgaben im Griff – Überschuldung vermeiden! am 15.06.22 in Erfurt 

Seminar zur Überschuldungsprävention bei Familien 
 
Einnahmen und Ausgaben im Blick haben, Budgets bilden, Taschengeld: ja oder nein? 
Bekomme ich Sozialleistungen und warum kaufe ich immer teurer als geplant?“ Es 
existieren viele Fallstricke beim Konsumieren und ebenso viele Anforderungen an 
Familien, ihren Finanzhaushalt in Balance zu halten. Da kann man schnell den Überblick 
verlieren, erst recht, wenn das Geld knapp ist. 
Diese Veranstaltung ist eine Schulung für pädagogische Fachkräfte aus verschiedenen 
Arbeitsfeldern der Sozialen Arbeit, in der grundsätzlich für das Thema sensibilisiert wird. 

https://www.verbraucherbildung.de/materialkompass/verbraucherbildung-im-fachunterricht-wuensche
https://www.verbraucherbildung.de/materialkompass/verbraucherbildung-im-fachunterricht-wuensche
http://www.zdf.de/comedy/zdf-magazin-royale/zdf-magazin-royale-vom-3-dezember-2021-100.html
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Es werden Hintergrundinformationen gegeben und Kernfragen zum Umgang mit Familien 
in Überschuldungssituationen behandelt.  
Die Veranstaltung ist als 2G-Präsenzveranstaltung geplant, sie wird, wenn es nötig sein 
sollte, auch digital angeboten. 
 
Infos unter: 
https://bildung.thueringen.de/fileadmin/jugend/landesjugendamt/fortbildung/Fortbildun
gen_Landesjugendamt_2022.pdf 
 
 

Ankündigung LIGA Fachtag „Überschuldet und krank“ am 29.06.22 in Erfurt  
 
Die LIGA der Freien Wohlfahrtspflege in Thüringen e.V. plant für das Jahr 2022 erneut 
einen Fachtag, der sich den Betroffenen von Überschuldung widmet. Menschen, die 
überschuldet und krank sind, haben mit besonderen Herausforderungen zu kämpfen. Der 
Fachtag soll darüber aufklären, welche Missstände bestehen und welche Perspektiven 
möglich sind. 
 
Bitte merken Sie sich diesen Termin bereits vor. Weitere Infos folgen. 
 

 
 
 

III. Publikationen 

Das Soziale in der Schuldnerberatung  

aus der Reihe: Grundlagen der Sozialen Arbeit 
 
Die in diesem Buch zusammengestellten Beiträge zeigen den Zusammenhang von 
Schuldnerberatung und Verschuldung zur Sozialen Arbeit auf und beleuchten dabei, dass 

https://bildung.thueringen.de/fileadmin/jugend/landesjugendamt/fortbildung/Fortbildungen_Landesjugendamt_2022.pdf
https://bildung.thueringen.de/fileadmin/jugend/landesjugendamt/fortbildung/Fortbildungen_Landesjugendamt_2022.pdf
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sich der berufliche Habitus der Schuldnerberatung an der Profession der Sozialen Arbeit 
orientiert. Neben vielen weiteren Aspekten in der alltäglichen Beratungsarbeit, ist es „das 
Soziale, was das Problem Verschuldung, die erforderlichen Hilfen und deren Bewältigung 
auszeichnet.“ 
 
Autoren: Christoph Mattes, Simon Rosenkranz, Matthias D. Witte 
Hrsg: Schneider Verlag Hohengehren GmbH 
ISBN: 978-3-8340-2188-5 
Infos unter: https://paedagogik.de/grundlagen-soziale-arbeit/product/das-soziale-in-der-
schuldenberatung-2298/ 

Madame Moneypenny - Wie Frauen ihre Finanzen selbst in die Hand nehmen 
können“ 

Dieses Buch hilft Frauen, die ersten Schritte zu gehen, um bei den eigenen Finanzen selbst 
aktiv zu werden. Die Autorin Natascha Wegelin, Begründerin der Madame Moneypenny 
GmbH, setzt sich dafür ein, dass Frauen finanziell eigenständig und unabhängig sind. 
Weitere Infos gibt es auch auf ihrer Webseite. 
 
Autorin: Natascha Wegelin 
Hrsg.: Rowohlt Verlag, 2018 
ISBN: 987-3499633744 
Infos unter: https://madamemoneypenny.de/buecher/ 

Das ABC der pfändbaren Lohn- und Gehaltspositionen 

Mit Hilfe dieses Lexikons können umfangreiche Antworten auf alle Fragen zu 
Lohnpfändungen und Lohnabrechnungen – sowohl innerhalb als auch außerhalb der 
Insolvenz gefunden werden. Hinter jedem der rund 1.900 alphabetisch sortierten 
Stichwörter wird durch ein Symbol angezeigt, ob die Position pfändbar, unpfändbar, 
teilweise pfändbar oder pfändungsneutral ist. Detailinformationen finden sich jeweils im 
Fließtext. Das Werk nutzt als Stichwörter genau die Bezeichnungen, die auf Lohn- und 
Gehaltsabrechnungen zu finden sind. Hilfreich sind weiterhin die anschaulichen 
Fallbeispiele zur Lohnpfändung. 
 
Autoren: Prof. Dr. Hugo Grote und Andreas Zamaitat 
Hrsg.: nwb Verlag, 2021 
ISBN: 978-3-482-68161-5 
Infos unter:  
https://www.beck-shop.de/abc-pfaendbaren-lohn-gehaltspositionen/product/32391722 
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Viel Freude beim Lesen wünscht die LIGA Fachberatungsstelle! 
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